
ПЛАН 

мероприятий по профилактике социально-опасного поведения обучающихся 

(распространение ВИЧ-инфекции, зависимостей, незаконного потребления ПАВ) 

на 2024-2025 учебный год 

 
Дата Мероприятие Содержание работы Ответственные 

Работа с обучающимися 

В течение года 

Размещение в периодической 

печати и на сайте колледжа 

информации по наркомании и 

ВИЧ. 

Статистика, разработки по 

профилактике, рекомендации 

для родителей, советы людям, 

оказавшимся в трудной 

ситуации, рекомендации 

созависимым. 

Педагог доп. 

образования, 

методист  

Тренинг личностного роста Коррекция самооценки, 

формирование уверенности, 

самопознание, развитие 

коммуникативных навыков, 

развитие способности 

сопротивляться трудностям. 

Педагог-

психолог 

Тренинг формирования жизненных 

целей 

Проектирование жизни, правила 

хорошей цели, работа с 

проблемами, знание осознание и 

принятие ответственности за 

свою жизнь.  

Педагог-

психолог 

Беседы с представителями 

правоохранительных органов, 

прокуратуры 

Анализ меры и степени 

ответственности за поступки, 

проработка возможных 

жизненных траекторий  

воспитатель, 

кураторы, соц. 

Педагог  

Работа актива по профилактике 

опасного поведения с 

обучающимися «Равный – 

равному» 

Классные часы, встречи в 

общежитии, работа с группой 

риска с целью просвещения. 

Зам. директора 

по СПД, 

воспитатель, соц. 

Педагог 

Проведение лекций и бесед по 

правовому просвещению учащихся 

с участием представителей 

полиции (по согласованию) 

Информирование об уголовной 

и административной 

ответственности обучающихся 

Воспитатель, 

социальный 

педагог 

Привлечение обучающихся в 

социально-профилактическую 

деятельность 

Организация и проведение 

совместных профилактических 

мероприятий на разных уровнях 

Зам. Директора 

по СПД, педагог-

организатор 

Работа волонтерского отряда Проведение профилактических 

акций, мероприятий 

Зам. Директора 

по СПД, педагог-

организатор 

Тематические встречи в 

психологом благотворительного 

фонда «Ника» 

Формирование жизненных 

ценностей, установок, 

уважительное отношение к 

старшему поколению, развитие 

внутреннего потенциала 

Воспитатель  

Тематические встречи с 

Владимиром Фахреевым член 

общественной организации 

«Общее дело» 

Формирование основ здорового 

образа жизни 

Зам директора по 

СПД 



Реализация проектов 

международного конкурса 

«ДоброволецПРО» 

Формирование основ здорового 

образа жизни 

Зам директора по 

УПД 

Организация проведения экспресс-

тестирования (по согласованию) 

Получение информации о своем 

ВИЧ-статусе 

Зам. директора 

по СПД, 

социальные 

партнеры 

В теч 

года 

Проведение учебных 

занятий 

Организация профилактической 

работы в рамках учебных 

дисциплин 

Проведение интегрированных 

учебных занятий: 

- Иммунитет. Развитие 

приобретённого 

иммунодефицита. Жизненный 

цикл вируса (биология); 

- Использование приёмов 

математической статистики для 

оценки и прогнозирования ВИЧ-

инфекции. Динамика изменения 

числа ВИЧ-инфицированных 

(математика); 

- Распространение ВИЧ на 

территории РФ (география); 

- Психологические и 

нравственные аспекты, 

связанные с тяжёлыми или 

смертельными болезнями 

персонажей художественной 

литературы. (литература); 

- Ток-шоу «Проблема, 

касающаяся каждого». Пути 

заражения ВИЧ. Профилактика 

(ОБЖ) 

- Сочинение-эссе на тему 

«Спасение от СПИДа – 

здоровый образ жизни» (русский 

язык и литература); 

- Нравственность и здоровье. 

(обществознание) 

преподаватели 

Сентябрь 

сентябрь Желтая дискотека «Мы 

вместе» 

Знакомство, установление 

контактов, налаживание 

социальных связей, 

формирование психологической 

атмосферы. 

Воспитатель, 

педагог-

организатор 

В теч. 

месяца 

Туристический слет 

«Линия жизни» 

Преодоление препятствий, 

формирование духа 

взаимовыручки и поддержки, 

формирование ценности 

здорового образа жизни. 

Преподаватель 

физкультуры, 

ССК 

зам. директора по 

СПД, кураторы 

сентябрь Школа актива «Мы Знакомство с основными зам. директора по 



вместе!» понятиями, интерактивная 

программа, анализ «опасных» 

вопросов, формы представления 

информации. 

СПД, педагог-

организатор 

4-я нед Встреча с врачом – 

инфекционистом 

«…Куда можно 

обратиться за 

помощью» 

Информирование обучающихся Воспитатель, 

социальный 

педагог 

По 

графику 

Социально-

психологическое 

тестирование 

обучающихся 

 Зам директора по 

СПД, педагог-

психолог, 

кураторы 

Октябрь 

14.10 Дебаты «Наркоман: 

преступник или 

жертва», встреча с 

наркологами  

Анализ причин наркомании, 

формирование отношения к 

наркомании, правовые вопросы. 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

07-31.10 Конкурс плакатов 

«Здоровым быть – 

здорово!» 

Здоровый образ жизни, 

формирование активной 

гражданской позиции. 

воспитатель 

октябрь Оранжевая дискотека 

«Здоровый драйв» 

Здоровый образ жизни, семья, 

жизненные перспективы, 

социально допустимые 

источники удовольствия. 

воспитатель  

Ноябрь 

30.10-

11.11 

Конкурс на лучшую 

антинаркотическую 

листовку 

Формирование установок на 

здоровый образ жизни, 

профилактика наркомании в 

молодежной среде 

зам. директора по 

СПД, педагог-

организатор, 

социальный 

педагог 

Профилактическая антинаркотическая акция «Сообщи, где торгуют смертью» 

13.11  «В здоровом теле – 

здоровый дух!» 

Веселые старты ССК 

15.11 Фиолетовая дискотека 

«Я – Космос!» 

Внутренняя гармония, 

самопознание, состояние духа, 

переживания. 

воспитатель  

29.11 Фестиваль детской 

песни  

Ценность семьи, человеческих 

отношений, детских 

впечатлений как основы 

формирования личности 

педагог-

организатор 

В теч 

месяца 

Проведение 

интегрированных 

учебных занятий 

Организация профилактической 

работы в рамках учебных 

дисциплин 

Преподаватели  

Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД» 

До 20.11 Размещение 

информации об Акции 

на сайте колледжа и 

странице VK 

Информирование о проведении 

Акции общественности, в том 

числе родительской 

общественности 

методист 

До 20.11 Размещение 

информации об Акции 

на информационном 

Информирование о проведении 

Акции общественности 

Педагог-

психолог, 

фельдшер 



стенде 

02.12 Ежегодная акция 

«Красная ленточка» 

 Педагог-

организатор, 

социальный 

педагог 

02-14.12 Работа тематической 

выставки в библиотеке 

колледжа 

Информирование обучающихся 

о проблеме распространения 

ВИЧ-инфекции, в том числе на 

территории Свердловской 

области. 

Оказание методической помощи 

кураторам, кл. руководителям в 

подготовке и проведении 

тематических кл. часов 

Зам. директора 

по СПД, зав. 

ИМЦ, 

социальный 

педагог 

11-15.12 Работа социального 

театра 

Актуализация знаний 

обучающихся, привлечение к 

социальной профилактической 

работе 

Зам. директора 

по СПД, 

воспитатель 

В теч 

периода 

Проведение 

интегрированных 

учебных занятий 

Организация профилактической 

работы в рамках учебных 

дисциплин 

Преподаватели  

Декабрь 

02.12 Акция «Красная 

ленточка» 

Акция в поддержку людей с 

ВИЧ. Формирование ценностей 

здоровья и толерантности. 

зам. директора по 

СПД, 

социальный 

педагог 

декабрь Интернет опрос  Выявление компетенции в 

области профилактики ВИЧ-

инфекции 

Зам. директора 

по СПД, 

преподаватель 

информатики 

декабрь Красная дискотека 

«Равнодушных – нет!» 

Посвящена Всемирному дню 

борьбы со СПИД. 

воспитатель  

Январь 

январь Голубая дискотека 

«Мечтать по-

крупному» 

Жизненные цели, мечты, 

стремления, желания, 

приоритеты. 

воспитатель 

педагог-психолог 

Февраль 

14.02 Смотр агитбригад 

Конкурс социальной 

рекламы «Услышь 

меня!» 

Просветительские ролики в 

поддержку здорового образа 

жизни и протеста наркомании. 

зам. директора по 

СПД, зам. 

директора по 

УПД, педагог-

организатор 

февраль Конкурс социально 

значимых проектов «Я 

выбираю жизнь!» 

Возможности профилактики 

ВИЧ и наркомании в учебных 

учреждениях, в учреждениях 

дополнительного образования, 

волонтерские движения и т.п. 

зам. директора по 

СПД, педагоги 

доп образования, 

педагог-

организатор 

Март 

март Профилактическая антинаркотическая акция «Сообщи, где торгуют 

смертью» 

(в рамках Международного дня борьбы с наркоманией – 1 марта) 

март Размещение Информирование о проведении методист 



информации об Акции 

на сайте колледжа и 

странице VK 

Акции общественности, в том 

числе родительской 

общественности 

март Размещение 

информации об Акции 

на информационном 

стенде 

Информирование о проведении 

Акции общественности 

Педагог-

психолог, 

фельдшер 

март Зеленая дискотека 

«Желание жить» 

Ценности семьи, любви, 

верности, отношений. 

воспитатель  

март Ежегодный конкурс 

спортивных танцев 

«Красота, грация, 

пластика» 

Мотивация на здоровый образ 

жизни, ценности здоровья и 

красоты, формирование 

интересов. 

Преподаватель 

физкультуры 

кураторы 

март Работа телефона 

доверия, почты, 

страницы VK 

Обеспечение реализации идей 

Акции для субъектов 

образования, социальных 

партнеров, заинтересованных 

лиц 

администрация 

март Проведение 

интегрированных 

учебных занятий 

Организация профилактической 

работы в рамках учебных 

дисциплин 

Преподаватели  

Апрель 

01.04 КВН «Видно в 

понедельник их мама 

родила…» 

Здоровье, преодоление 

препятствий, жизнестойкость и 

жизненная мудрость. 

Педагог-

организатор 

апрель Синяя дискотека 

«Ключ к успеху» 

Увлечения, хобби, интересы, 

дела. 

воспитатель  

 

30.04 Итоговый концерт 

«Все в наших руках!» 

Награждение, анализ 

результатов, творческие номера, 

формирование мотивации на 

реализацию полученных 

установок. 

ОСПД 

05-18.05 Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД» 

10.05 Размещение 

информации об Акции  

Информирование о проведении 

Акции общественности, в том 

числе родительской 

общественности 

Методист, 

педагог-

психолог, 

фельдшер 

05-16.05 Тематические 

классные часы 

«Контрольная для 

жизни» с приглашение 

социальных партнеров 

Информирование обучающихся 

о проблеме распространения 

ВИЧ-инфекции 

Кураторы 

05-16.05 Работа тематической 

выставки в библиотеке 

колледжа 

Информирование обучающихся 

о проблеме распространения 

ВИЧ-инфекции, в том числе на 

территории Свердловской 

области. 

Оказание методической помощи 

кураторам в подготовке и 

проведении тематических 

классных часов 

Зам. директора 

по СПД, зав. 

библиотекой, 

социальный 

педагог 

16.05 Спортивные Пропаганда ЗОЖ, привлечение Преподаватели 



соревнования 

«Здоровье – это 

здорово!» 

социальных партнеров к 

профилактической работе 

физ-ры, ССК 

19.05 День памяти жертв 

СПИДа (19.05) 

 Зам. директора 

по СПД, педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, педагог-

организатор 

В теч 

периода 

Проведение 

интегрированных 

учебных занятий 

Организация профилактической 

работы в рамках учебных 

дисциплин 

Преподаватели  

Работа с педагогическими кадрами 

В теч. 

года 

Изучение нормативно-правовых документов администрация 

Август, 

декабрь 

Корректировка программ воспитательной работы 

классных руководителей, кураторов 

Кураторы 

В теч. 

года 

Организация взаимодействия и социального партнерства с 

различными службами по вопросам профилактики ВИЧ-

инфекции, наркомании, токсикомании и других вредных 

привычек 

Зам. директора 

по СПД, 

социальный 

педагог, педагог-

психолог 

ноябрь Оформление информационного стенда с материалами по 

профилактике ВИЧ, наркомании и вредных привычек. 

Размещение актуальной информации на сайте колледжа и 

странице ВКонтакте 

Педагог-

психолог, 

фельдшер, 

ответственный за 

размещение 

информации 

декабрь Информационное совещание при участии фельдшера 

«Эпидемиологическая ситуация в области» 

Зам. директора 

по СПД, 

фельдшер 

декабрь Интернет опрос  Зам. директора 

по СПД, 

преподаватель 

информатики 

июнь Ежегодный медицинский осмотр Фельдшер, 

специалист 

отдела кадров 

Работа с родителями 

В теч. 

года 

Индивидуальное консультирование родителей/законных 

представителей по вопросам профилактики социально-

опасных форм поведения подрастающего поколения 

Зам. директора 

по СПД, педагог-

психолог, 

социальный 

педагог, 

фельдшер 

сентябрь Выступление на общеколледжном родительском собрании 

«Организация профилактической работы по ВИЧ – 

инфекции» 

Зам. директора 

по СПД 

сентябрь Заполнение информационных согласий на проведение 

профилактических занятий с обучающимися педагого-

психологом 

Кураторы 

октябрь Общеколледжное родительское собрание, встреча с Зам. директора 



наркологами города по УПД, зам. 

директора по 

СПД 

 Просмотр обучающего, профилактического фильма «Как 

и зачем говорить с подростком о ВИЧ – инфекции» 

Педагог-

психолог 

Ноябрь-

декабрь 

Участие во Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД» Зам. директора 

по СПД, 

кураторы 

ноябрь Анкетирование родителей (законных представителей) 

«Что должен знать о ВИЧ каждый» 

Социальный 

педагог 

ноябрь Распространение буклетов «Знать, чтобы жить!»  

август Выступление на общеколледжном родительском собрании 

«Особенности организации социально-психологического 

тестировании, направленном на раннее выявление 

незаконного потребления ПАВ в 2024-2025 учебном году» 

Зам. директора 

по СПД 

сентябрь Заполнение информированных добровольных согласий 

для участия обучающихся в социально-психологической 

тестировании, направленном на раннее выявление 

незаконного потребления ПАВ 

кураторы 

Сентябрь-

октябрь 

Участие представителей родительской общественности в 

социально-психологическом тестировании, направленном 

на раннее выявление незаконного потребления ПАВ 

Кураторы 

март Участие в профилактическая антинаркотической акции 

«Сообщи, где торгуют смертью» 

Зам. директора 

по СПД, 

кураторы. 

Педагог-

психолог, 

социальных 

педагог, 

фельдшер 

май Участие во Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД» Зам. директора 

по СПД, 

кураторы. 

Педагог-

психолог, 

социальных 

педагог, 

фельдшер 

 

 


