
Утверждено приказом директора 

ГАПОУ СО «Ревдинский педагогический колледж» 

 от 31.08.2023 № 28/26-од  

 

План работы студенческого спортивного клуба  

ГАПОУ СО «Ревдинский педагогический колледж»  

на 2023- 2024 учебный год 

 

№ п/п  Мероприятие, по 

направлениям деятельности 

Дата проведения Ответственные за 

выполнение 

Организационное 

1 Назначение физоргов групп, 

ответственных за 

организацию группы для 

участия в спортивных 

мероприятиях  

Сентябрь 2023 руководитель 

физвоспитания ССК 

«РПК» Кураторы 

групп 

2 Рассмотрение и утверждение 

календарного плана работы 

ССК на 2023- 2024 уч.год 

Сентябрь 2023 руководитель 

физвоспитания ССК 

«РПК» Кураторы 

групп 

3 Организация и проведение 

заседаний членов ССК 

«РПК»  

 1 раз в месяц руководитель 

физвоспитания ССК 

«РПК» 

Организация работы спортивных секций 

4 Составление расписания 

занятий секции  

Август 2023 Руководитель 

спортклуба 

5 Агитация студентов и 

формирование состава 

секции  

Сентябрь 2023 Руководитель 

спортклуба, 

преподаватели 

физкультуры, 

администрация 

колледжа 

6 Организация и проведение 

занятий в спортивных 

секциях  

В течении учебного года в 

соответствии с 

расписанием занятии 

Педагоги ДО 

7 Участие студентов в 

спортивных соревнованиях 

по направлению секции  

По графику соревнований Руководитель 

спортклуба, 

педагоги ДО 

8 Подготовка команд групп по 

видам спорта, включенным в 

спартакиаду тренировок 

команд  

В соответствии с планом Руководитель 

спортклуба, 

преподаватели 

физкультуры, 

педагоги ДО 

9 Мероприятие по охране 

труда и предупреждению 

травматизма на учебных 

занятиях, в том числе 

физической культуры 

Сентябрь, постоянно  Руководитель 

физвоспитания, 

ответственный по 

охране труда, 

преподаватели 

физкультуры, 

педагоги ДО 

10 Контроль за реализацией постоянно Руководитель 



программ работы 

спортивных секций  

спортклуба, зам. 

директора по СПД 

3. Профилактическое 

11 Инструктаж кураторов групп 

и преподавателей по 

вопросам организации 

оздоровительных 

мероприятий в режиме 

учебного дня  

Август 2023 Руководитель 

физвоспитания 

12 Беседы в группах о режиме 

дня обучающихся, порядке 

проведения 

физкультминуток  

Сентябрь 2023 Кураторы групп 

13 Проведение 

физкультминутки на 

учебных занятиях  

постоянно Физорги групп 

Преподаватели 

14 Оформление стендов в 

учебном корпусе и 

общежитии 

Постоянно  Руководитель 

спортклуба, 

преподаватели 

физкультуры, 

педагоги ДО 

4. Внеурочная спортивная работа в колледже 

15 Туристический слет 

студентов  

Сентябрь 2023 Руководитель спортклуба 

16 Легкоатлетическая эстафета Сентябрь 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК» 

17  Мастер класс по йоге Сентябрь 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК» 

18 Всероссийский день бега 

«Кросс Нации» 

Октябрь 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК» кураторы 

групп 

19 Первенство колледжа по 

пионерболу 

Октябрь 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК» 

20 Первенство колледжа  по 

волейболу 

Октябрь 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК» 

21 Товарищеский матч по 

баскетболу между сборной 

колледжа и преподавателей 

Ноябрь 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК» 

22 Первенство колледжа по 

настольному теннису в 

командном и личном зачете 

Ноябрь 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК» 

23 Первенство колледжа по 

дартсу в командном и 

личном зачете 

Декабрь 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК» 

24 Новогодняя эстафета Декабрь 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК» 

25 Книга рекордов РПК Январь 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

физкультуры 

26 «Зарница» 

военноспортивный праздник 

Февраль  2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 



преподаватели 

физкультуры 

27 «Лыжный биатлон» - 

эстафеты 

Февраль  2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

физкультуры 

28 Первенство по стрельбе из 

лазерного оружия 

«Ворошиловский стрелок» 

Февраль  2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

физкультуры 

29 «Смотр строя и песни» 

посвящается Дню 

защитникам Отечества 

Февраль  2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

физкультуры 

30 Спортивный праздник «А ну-

ка, девушки!» 

Март 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

физкультуры 

31 «Красота, грация, пластика» 

танцевальный фестиваль 

Март 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

физкультуры 

32 Мозгобойня «Здоровый ум» Март 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

физкультуры 

33 ГТО «День здоровья» Апрель 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

физкультуры 

34 Книга рекордов РПК Апрель 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

физкультуры 

35 Мастер класс по йоге для 

обучающихся на 

дошкольном отделении 

Апрель 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

физкультуры 

36 Первенство по шахматам Апрель 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватель по 

шахматам 

37 «Легкоатлетическая 

эстафета» посвящается дню 

Победы 

Май 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

физкультуры 

38 Областные студенческие 

соревнования по сдаче норм 

ГТО 

Май 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

39 Городская легкоатлетическая 

эстафета 

Май 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 



40 Захват флага Май 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

41 Первенство по футболу 

между курсами 

Май 2023 Руководитель спортклуба 

ССК «РПК», 

преподаватели 

Работа с родителями студентов 

42 Тематические выступления 

на общеколледжных 

родительских собраниях о 

деятельности клуба и 

формировании ЗОЖ 

студентов 

По плану воспитательной 

работы 

Руководитель 

спортклуба 

43 Информирование родителей 

об участии студентов в 

спортивных соревнованиях 

различного уровня 

постоянно Руководитель 

спортклуба 

 


